Atherosclerosis - Mechanisms and Networks of Novel

Therapeutic Targets

Trainingsmal3nahme ,,Bewerbung in Universitat und Wir tschaft”

Obersicht der Seminarinhaite

Eine gelungene Bewerbung ist die Eintrittskarte zu einer interessanten Position. Fir den Erfolg
ausschlaggebend ist vor allem der persénliche Eindruck, den Bewerberinnen in ihrer schriftlichen
Bewerbung und bei ihrem Job-Interview erwecken. In diesem Seminar werden DOs und DONTSs der
Bewerbung aufgezeigt und Techniken vermittelt, um sich erfolgreich zu prasentieren.

Konkrete Seminarinhalte:

¢ Die Teilnehmerinnen erhalten Tipps fir ihre Bewerbungsmappe sowie Informationen fiir ein
Uberzeugendes Vorstellungsgesprach.

¢ Insbesondere soll auch auf Unterschiede bei Bewerbungen im universitdaren Bereich und in der
Wirtschaft eingegangen werden.

¢ AulRerdem besteht die Moglichkeit, einzelne Situationen eines Auswahlverfahrens zu Giben oder
den eigenen Lebenslauf zu besprechen.

Die eintdgige Veranstaltung setzt sich zusammen aus einem interaktiven Workshoptag mit
inhaltlichen Impulsen, Gruppendiskussionen, interaktiven Ubungen sowie Feedback zu
Bewerbungsunterlagen.

Seminarleitung Mag.rer.nat. irmgard Mausz

Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Trainerin am LMU Center for Leadership and People
Management

¢ Psychologin, Klinische- und Gesundheitspsychologin, Kommunikationstrainerin

¢ 10 Jahre Arbeitserfahrung in den Bereichen Jobcoaching, Personalauswahl und —vermittlung,
Beratung und Training

e Trainingsschwerpunkte: Work-Life-Balance, Zeit- und Selbstmanagement, Kommunikation,
Bewerbung

¢ Forschungsschwerpunkte: Emotionen in Organisationen, Emotionsarbeit im Flihrungskontext,
Work-Life-Balance

e Tatigkeiten als Trainerin und Beraterin fiir Zielgruppen aus Wissenschaft und Wirtschaft

e Arbeitssprachen sind Deutsch und Englisch

Seminarort: Klinikum Innenstadt, Chirurgie, NuBbaumstr. 20, 80336 Miinchen, CKB 1.0G,
Bibliothek

Termin: Mittwoch, 04.November 2015, 09.30-17.30 Uhr



